
唾液のみ（水なし）で口の中で溶けるお薬ですが、コップ1杯程度の
水またはぬるま湯で飲むこともできます。

プレガバリンOD 錠「ZE」は神経の痛みに対するお薬です。
飲み始めてから、1 週間以上かけて徐々に用量を増やしてい
きます。
効果発現までに時間を要しますので、服用開始直後の効果が
なくとも数日は服用を続けてください。
痛みが軽減してきたらお薬をやめることも可能です。

お薬の量や服用方法等については、自分で判断せず、必ず
医師の指示に従ってください。

プレガバリンOD錠
25mg「ZE」

プレガバリンOD錠
75mg「ZE」

プレガバリンOD錠
150mg「ZE」

（実物大）（実物大）（実物大）

プレガバリンOD錠「ZE」を服用される患者さんと
そのご家族の方へ

プレガバリンOD錠「ZE」



　このお薬は、めまいや眠気、意識消失などがあらわれることがあります。

• 特に高齢の方は、転倒の危険がありますので、十分
に注意してください。

• 服用中は事故の危険がありますので、自動車などの
運転や危険を伴う機械の操作をしないでください。

　人により体重が増えることがありますので、定期的に体重測定を行い、体
重が増え始めた場合には、ご相談ください。
　腎臓が悪い方、透析をうけている方、心臓が悪い方、妊娠中または授乳中
の方は、必ずご相談ください。
　アルコールはお薬の作用を強めることがありますので、注意してください。
　誤って多く服用した場合はご相談ください。
　飲み忘れた場合は、気がついた時に1回分をできるだけ早く飲んでくだ
さい。ただし、次の飲む時間が近い場合は1回とばして、次の時間に1回分
飲んでください。 絶対に2回分を一度に飲まないでください。
　ご自分の判断で服用を中止したり、服用量や服用回数を変更せず、必ず医
師にご相談ください。
　服用を急に中止すると、頭痛、下痢などがあらわれることがあります。
　ほかにお薬を服用している場合（薬局で買ったお薬も）、必ずお伝えください。

気になる症状がある場合、わからないことがある場合は、
医師または薬剤師にご相談ください。

プレガバリンOD錠「ZE」を服用するにあたってのご注意
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